持続可能な社会のための教育・国連大学プロジェクト

朝市・夕市ネットワーク・杜々レスキュー体験プログラム

『旬の食べものを調べよう』

●日　時　　１０月２０日（木）１０：００～１４：００

●場　所　　仙台市民広場：朝市・夕市ネットワーク合同市会場

●参加校　　仙台市立荒町小学校３年生６８名（引率教官２名）
●プログラム

	時間帯
	内　　　　　容
	備　考

	10:00~10:30

10:30~11:30
11:30~12:40
12:40~13:30

13:30~14:00
	○開校式

・あいさつ：ネットワーク代表

　　　　　（沼田　敏さん）
・生ゴミﾘｻｲｸﾙの話（学生ｽﾀｯﾌ）
○お店調べと買い物
・「旬の食べものを調べよう」
　ワークシートを使って調べよう
○調理観察体験と昼食
・サンマの炭焼きを観察

・新米ときのこ汁を味わおう
○生産者に質問しよう
・どんな工夫をして野菜をつくっているの？
○閉校式
・あいさつ
	・乾燥生ゴミ機展示
・各お店に情報パネルを展示（店名・場所・販売物）
・箸とお椀は持参
・６つのグループに分かれて、生産者から話を聞く（６人の生産者選んでおく）



主催：朝市・夕市ネットワーク　仙台いぐね研究会　

リサイクル野菜ネットワーク

